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ĀÓÙĖĚ ÓÀĀ ġëĥíĚ

De omgeving in de kinderopvang is voor kinderen anders dan thuis:

Å de ruimtes zijn vaak groter

Å ze zijn anders ingericht

Å kinderen delende ruimte en materialen met andere kinderen

Dat kan stimulerend zijn, maar ook spannend. 

Belangrijk: goed nadenken over de indeling en inrichting. Waarmee 

moet je rekening houden?



µÀġ íĚ ÙÙĀ çÙĚÎëí÷ġÙ ĚēÙÙúĆÿçÙıíĀçˑ

We hebben het hier over de binnenspeelruimte, de 

inrichting ervan en de spelmaterialen. 

¶Een geschikte speelomgeving ondersteunt de 

pedagogische visievan de organisatie en versterkt het 

handelen vanpedagogischprofessionals.

¶Een goede speelomgeving stimuleert ook de autonomie

van kinderen en stelt hen in staat zich veilig te voelen, te 

onderzoekenen zich te ontwikkelen.
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Å Kinderen zijn onderzoekers en gebruiken elementen vaak 

anders dan volwassenen verwachten, bv: 

o Een beginnende loper gebruikt een tafeltje om te lopen 

o Een dreumes kan in een kastje kruipen om alleen te zijn

Å Een goed ingerichte ruimte biedt verschillende mogelijkheden 

om nieuwe ervaringen en vaardigheden op te doen. 

Å Een ruimte die uitnodigend en uitdagend is ingericht vanuit het 

kindperspectief, draagt bij aan de pedagogische basisdoelen.



2Ù ıíÙĖ ēÙÓÀçĆçíĚÎëÙ ÌÀĚíĚÓĆÙúÙĀ

In de kinderopvang staat de ontwikkeling van het kind centraal. 

Verantwoorde kinderopvang moet in ieder geval voldoen aan de 

pedagogische basisdoelen:

1. Emotionele veiligheid voor het kind bieden

2. Persoonlijke vaardigheden bevorderen

3. Sociale vaardigheden bevorderen

4. Normen en waarden overbrengen

Hoe vertaal je deze basisdoelen naar de ruimtelijke omgeving? 
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Å Kinderen moeten zich veilig en vertrouwd voelen om zich 

optimaal te kunnen ontwikkelen. 

Å Een kind dat zich veilig en op zijn gemak voelt, gaat makkelijker 

interactiesaan en durft op onderzoek uit te gaan. 

Å De ruimtelijke omgeving kan hieraan bijdragen door

o Herkenbaarheid

o Voorspelbaarheid

o Zichtbaarheid en overzicht

o Rust en privacy



KÙĖ÷ÙĀÌÀÀĖëÙíÓ ÙĀ ıĆĆĖĚēÙúÌÀÀĖëÙíÓ
Het is belangrijk dat kinderen zich herkennen in de manier waarop ruimtes zijn 

ingericht. Voor jonge kinderen (0-4) is een voorspelbare ruimte essentieel. 

Å Herkenbaarheid: Geef kinderen bijvoorbeeld een plek waar ze eigen 

ǎǇǳƭƭŜƴ Ŝƴ ǿŜǊƪƧŜǎ ƪǳƴƴŜƴ ōŜǿŀǊŜƴΦ 5Ŝƴƪ ƻƻƪ ŀŀƴ ŜŜƴ ŦŀƳƛƭƛŜƳǳǳǊΣ ŦƻǘƻΩǎ 

Ǿŀƴ ǇŜŘŀƎƻƎƛǎŎƘ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭǎ Ŝƴ ŜŜƴ ǇƭŜƪ ƻƳ ǿŜǊƪ ǘŜ ΨŜȄǇƻǎŜǊŜƴΩΦ

Å Duidelijke indeling met herkenbare speelplekken. Laat looproutes niet 

door speelplekken gaan.

Å Verander de indeling en inrichting van de ruimte alleen als daar vanuit de 

kinderen behoefte aan is. Varieerregelmatig in spelmaterialendie passen 

bij de ontwikkelingsfase van het kind.



»íÎëġÌÀÀĖëÙíÓˋ ĖĥĚġ ÙĀ ēĖíıÀÎĴ
Tot ongeveer 3/4 jaar: 

Å Duidelijke speelzonesmet een lage afscheiding, zodat het kind de 

pedagogisch professional kan blijven zien. Dit biedt emotionele veiligheid 

waardoor zij eerder zelf op onderzoek uitgaan en de hele ruimte 

gebruiken. 

Å Behoefte om tot rust te komen en prikkels te verwerken. Maak een 

terugtrekplek waar zij kunnen zien wat er in de rest van de ruimte gebeurd. 

Schoolleeftijd:

Å Behoefte aan privacy. Zorg voor plekken waar ze alleen of met anderen 

apart kunnen spelen of zitten. De behoefte aan privacy groeit naarmate 

kinderen ouder worden.
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sÙĖĚĆĆĀúíö÷Ù ıÀÀĖÓíçëÙÓÙĀ ÌÙıĆĖÓÙĖÙĀ

Een goed ingerichte ruimte daagtkinderenuit om materialen en 
objecten spelend te onderzoeken en te combineren waardoor ze 
steeds nieuwe vaardighedenontwikkelen. 

±ƻƻǊ ȊƻΩƴ ǳƛǘŘŀƎŜƴŘŜ ƻƳƎŜǾƛƴƎ ƛǎ Ǿŀƴ ōŜƭŀƴƎ ƻƳaandacht te 
besteden aan

Å het stimuleren en faciliteren van verschillende 
ontwikkelingsgebieden

Å indeling in activiteitenplekken in relatie tot autonomie



zġíÿĥúÙĖÙĀ ıÀĀ ĆĀġĲí÷÷ÙúíĀçĚçÙÌíÙÓÙĀ

Å Motorische ontwikkeling van jonge kinderen: klim- en klautermaterialen 
en speelgoed dat je kunt duwen of trekken. Zorg voor vrije vloerruimte. 

Å Zintuigelijke ontwikkeling: verschillende materialen zoals harde, zachte, 
gladde en oneffen materialen, en dingen die warm, koud, nat, droog 
aanvoelen. Denk ook aan wat te zien is op kindhoogte.

Å Creatieve ontwikkeling: plekken voor fantasie- en rollenspel en om te 
knutselen. Plaats materialen direct bij de plek(ken) waar de activiteiten 
plaatsvinden.

Å Cognitieve ontwikkeling:plekken waar kinderen onderzoeken, ontdekken, 
combineren en experimenteren. Bijvoorbeeld:

Å CƻƴǎǘǊǳŎǘƛŜƘƻŜƪ ƳŜǘ ΨƻǇŜƴ ŜƛƴŘΩ ƳŀǘŜǊƛalen waarmee ze iets groters kunnen maken.

Å Rustige lees-/kijkplek met lees-/luister- en kijkboeken op kindhoogte.
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